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Akce cihla: benefiční sbírka slaví 10 let

celonárodní sbírka na podporu lidí s mentálním postižením 

květen – červenec 2009

PRAHA-Veřejná benefiční sbírka Akce cihla letos vstupuje do 10. roku své existence. 

Každý, kdo si během celé benefiční sbírky, trvající přes dva měsíce, zakoupí cihlu, přispěje stokorunou na podporu místních projektů v daných regionech, které umožňují lidem s mentálním postižením začlenit se do běžné společnost (viz.příloha).
Benefiční cihly se pod koordinací občanského sdružení Portus Praha budou prodávat na 45 prodejních místech ve 23 městech 11 regionů po celém území České republiky, a to včetně Prahy.

Letošní ročník slavnostně odstartuje na tzv. cihlovém stánku 4. května         u stanice pražského metra Anděl. Tam bude zároveň od 13 hodin připraven doprovodný program. Prodej cihel v Praze potrvá do 17. července, stánky budou otevřeny nonstop. V dalších místech republiky budou stánky otevřeny po různě dlouhou dobu (viz. příloha).

Při slavnostním otevření 4. května (metro Anděl) zahraje skupina Pilgrim Pimple. „Projekt přijdou podpořit s narozeninovým přáním patroni letošního ročníku Akce cihla, herečky Simona Stašová a Ivana Chýlková a houslový virtuóz Jaroslav Svěcený,“ uvedl ředitel občanského sdružení Portus Praha Tomáš Masopust.

V rámci slavnostního otevření nabídnou uživatelé chráněného bydlení v obci Slapy všem zúčastněným narozeninový hermelínový dort. Ten byl vytvořen v pracovním centru právě v obci Slapy. V tomto centru lidé s mentálním postižením vyrábějí nakládané hermelíny a utopence pod názvem Dobroty s příběhem. „Ke každé oslavě přece patří dort. To by nebyla oslava. Proto jsme připravili i my narozeninový dort. A musí být přece hermelínový, když je tady vyrábíme,“ řekla Simona Trutzová, obyvatelka chráněného bydlení v obci Slapy.

V letošním jubilejním ročníku připravuje občanské sdružení Portus Praha řadu kulturních akcí, jejichž výtěžek bude směřovat na podporu rozšíření pracovního centra. Cílem je zvýšení informovanosti široké veřejnosti o problematice začleňování lidí s mentálním postižením do běžné společnosti.

Poslání Akce cihla

Cílem této benefiční kampaně je připomenout všem, že lidé s postižením nepatří do zvláštních ústavů, nýbrž mají mít možnost žít v běžném prostředí uprostřed ostatních lidí co nejdůstojnějším a nejsamostatnějším způsobem života. Snažíme se o podporu rozvoje neústavních sociálních služeb v daných regionech, které v souladu s moderními trendy nabízejí alternativy k ústavní péči pro klienty s mentálním postižením.
Akce cihla 2009 v Praze

Akce cihla v Praze probíhá pod záštitou MUDr. Pavla Béma, primátora hlavního města Praha.

Patroni jubilejního desátého ročníku Akce cihla: 

Herečka Simona Stašová:


„Akci cihla přeji stále stejný pozitivní náboj, který mám šanci vnímat zevnitř.“

Houslista Jaroslav Svěcený:


„Před pár lety jsem řekl: Kdo si koupí cihlu, postaví na nohy sám sebe. Svým myšlením, chápáním jeden druhého a konáním pro ty, co naši pomoc potřebují, si člověk srovnává v hlavě životní hodnoty a jde správným směrem. I o tom je Akce cihla a proto ji přeji, aby tímto báječným virem „infikovala“ všechny ty, co v dnešním chaotickém, až ukrutně materialistickém, uspěchaném a tudíž povrchním světě hledají cestu dál.“

Herečka Ivana Chýlková: 


„Všem těm, kteří se na Akci cihla od jejího nápadu vzniku a budování podíleli a podílej, patří nejenom moje hluboká úcta a obdiv, ale také přání, aby jejich entuziasmus, neuvěřitelná vůle a každodenní nasazení neopouštěly.“

Tehdejší prezident Václav Havel podpořil snahu o podporu lidí s mentálním postižením v samotných začátcích: 
„Velmi oceňuji nadšení lidí sdružených kolem Akce cihla. Jsou to lidé, kteří se spojili, aby hledali cesty, jak pomoci svým vrstevníkům postiženým nepřízní osudu. Oceňuji jejich úsilí a vytrvalost, jejichž zdánlivě jediným výsledkem jsou chráněné domácnosti pro mentálně postižené. Vidím však i hlubší smysl jejich akce: ukazují nám všem, jak nespoléhat na stát, jak pomoci spoluobčanům, kteří nás potřebují, jak utvářet občanskou společnost, ve které každý občan cítí spoluodpovědnost za sebe i ostatní a nečeká, zda se stát o něj postará. Skupina lidí sdružená kolem Akce cihla to již pochopila. Je na nás, abychom jejich poselství dobře porozuměli a následovali je.“
Život na Slapech

Chráněné bydlení v zrekonstruovaném objektu bývalé fary je v provozu v obci Slapy od roku 2001, pracovní centrum bylo otevřeno v roce 2005. Od února 2008 je v provozu další objekt chráněného bydlení v obci Slapy s názvem „ Na Vyhlídce“. Chráněná domácnost se příliš neliší od běžné domácnosti. Klienti se v maximální možné míře, každý dle svých možností, zapojují do jejího chodu. Nejdůležitějším znakem chráněného bydlení tedy paradoxně není ochrana před nástrahami života ale spíše podpora na cestě k samostatnosti a nezávislosti.

V chráněném bydlení v obci Slapy bydlí lidé s lehkým, středním a těžkým mentálním postižením. V domě Fara bydlí 11 klientů, 7 klientů pak obývá dům Na Vyhlídce.       1 klient bydlí již zcela samostatně v obecní garsonce. 

Historie Akce cihla

Akce cihla poprvé proběhla v Praze před devíti lety. Za těchto devět ročníků se prodalo zhruba 176 400 cihel. Získané peníze byly využity k podpoře mnoha projektů zaměřených na integraci lidí s mentálním postižením, především v oblasti bydlení a zaměstnávání (např. kavárna Vesmírna v Praze, rekonstrukce objektů v obci Slapy sloužící nyní jako chráněná dílna na výrobu nakládaných hermelínů a chráněná domácnost, vybudování chráněného bydlení v obci Plasná v jižních Čechách atd. (viz. příloha)  

Hlavní pořadatel kampaně - Portus Praha, o.s.

Prvotním záměrem občanského sdružení Portus Praha budovat chráněné bydlení, byla deinstucionalizace velkých ústavů, osamostatňování klientů s mentálním postižením, s podporou přirozeného způsobu života, jako vedou jejich vrstevníci a také podpora vztahů s rodinou. 

Portus Praha se nyní zabývá celoroční pobytovou službou, zaměstnáváním lidí s mentálním postižením a také projektem „IMY chceme znát svá práva“ kampaní za práva lidí s mentálním postižením.

sídlo: Kozácká 16, 101 00 Praha 10, více info na www.portus.cz , www.akcecihla.cz
Tomáš Masopust, ředitel Portus Praha, o.s., Marta Musílková, manažerka projektu Akce cihla, gsm: 773 920 998, gsm: 773 920 995, Hana Zíková, PR Portus Praha, o.s., gsm: 773 920 991, e-mail:media@portus.cz 

Generálním partnerem Akce cihla je:

Stavební spořitelna České spořitelny, a.s.

HLAVNÍM PARTNERM AKCE CIHLA JE: 




WIENERBERGER CIHLÁŘSKÝ PRŮMYSL, A.S.

pARTNEŘI: ACTIVA, SPOL.S.R.O., METROSTAV, A.S., AUTOBENEX, ADJUST ART, SPOL.S.R.O.,  FBE, SPOL.S.R.O., POVLTAVSKÉ MLÉKÁRNY, A.S., SPRINTER PRAGUE, A.S., STUDENT AGENCY, EPI-TREZORY, SPOL.S.R.O., AUDIOPARTNER, SPOL.S.R.O., JUST IN TIME, CS-CARGO, A.S., P-D REFRACTORIES CZ, A.S., DANIELSON, AMI PRAHA, A.S., ROSANA, SPOL.S.R.O., ZNAČKY PRAHA, S.R.O., PASSERINVEST GROUP, A.S.
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