Zakladni metody a techniky individualniho planovani

ANOTACE KURZU

Individualni planovani sluzeb umoznuje pochopit a pojmenovat cile a potreby uzivatele sluzby a najit nejlepsi moznou
cestu k jejich naplnéni. Ucastnici kurzu se seznami s teoretickymi zaklady i s praktickym priibéhem procesu individualniho
planovani. Pozornost je vénovana zakladnim zasadam individualniho planovani, zjistovani osobnich cild uzivateld a mapovani
jejich potreb, zapojeni uzivatell s problémy v komunikaci do planovani, vytvareni dlouhodobych i kratkodobych pland a jejich
vyhodnocovani. Dlraz je kladen na osvojeni praktickych dovednosti, seznameni se s jednotlivymi metodami a technikami
a jejich vyuziti v podminkach vlastniho zafizeni. Kurz podpofi kvalitni napliovani standardu ¢. 5 ,Individuaini planovani priibéhu
socialni sluzby".

PRINOS PRO UCASTNIKY

Absolventi kurzu budou mit znalosti a dovednosti tykajici se individualniho planovani socialni sluzby. Budou znat zakladni zasady
a pravidla individualniho planovani, budou umét spolu s uZivatelem formulovat jeho osobni cil, zmapovat jeho potfeby a budou
umét vytvaret individualni plany a vést o individualnim planovani odpovidajici pisemnou dokumentaci. Ucastnici budou seznameni
se zakladnimi teoretickymi koncepty i praktickymi dovednostmi v oblasti individualniho planovani. Kurz vychazi z konceptu
planovani zaméreného na clovéka (Person Centered Planning). Individudlni plan se tak stava prostfedkem k dalSimu rozvoji
Clovéka. Jednim z vysledki individualniho planovani je také postupné zaclenovani lidi s postizenim do bézného
Zivota. Kurz je veden interaktivni formou, je vytvofen maximalni prostor pro zapojeni ucastnikl. Dlraz je kladen na osvojeni
praktickych dovednosti, seznameni se s jednotlivymi metodami a technikami a jejich vyuziti v podminkach vlastniho zafizeni.

V pribéhu kurzu zazni fada priklad@ z praxe. Ucastnici obdri vzorové formulaie a dalsi pisemné materily.

PROGRAM KURZU - ZAKLADNI TEMATA

e cile individualniho planovani (IP) * jednotlivé kroky procesu IP » analyza potreb (SIS podle AAIDD)
e zasady individualniho planovani * Uloha a sloZeni tymu * prace ve skupinach, sestaveni

e individualni planovani zamérené na Clovéka e osobni profil uzivatele modelového individualniho planu
e IP a zakon o socialnich sluzbach e prekazky k pochopeni uzivatele e diskuse nad problémy

e IP a standardy kvality * nejcastéjsi chyby v procesu IP

CO REKLI O KURZECH UCASTNICI

Skoleni mi pfineslo hodné. Pochopila jsem smysl individudliniho pldnovéni."

Wysoce hodnotim, Ze vsechny poznatky z kurzu jsou vyuZitelné v praxi."

,Prinosna pro mée byla zkusenost prace v tymu. Pochopila jsem, Ze individuaini plénovani je opravdu tymova prace."
,Pro mée je moc fajn, Ze jsme na kurzu mohli probirat situace primo z naseho zafizeni."

,Cely kurz je pro nas tym odrazovym mistkem pro praci s klienty."



PRO KOHO JE KURZ URCEN

pracovnici v socialnich sluzbach — dalSi vzdélavani (dle § 116 odst. 9 zakona)
socialni pracovnici (dle § 111 zakona)

vedouci pracovnici socidlnich sluzeb (dle § 117a zakona)

fyzické osoby, které poskytuji pomoc prijemci prispévku na péci (dle § 117a zakona)

PRO JAKY TYP SOC. SLUZBY,
DRUH K!.IENTO JE KURZ
VHODNY

Kurz je uren zejména pro pracovniky v zafizenich socialnich sluzeb uréenych lidem s mentalnim,
zdravotnim ¢i jinym postizenim a seniorlim (domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, chranéné
bydleni, domovy pro seniory, stacionare apod.).

TYKA SE STANDARDU KVALITY
(SQSS)

Standard ¢. 5 ,Individuaini planovani pribéehu sociaini sluzby"

C. AKREDITACE
VZDELAVACIHO PROGRAMU
U MPSV

2013/1406-PC/SP/VP/PP
vydavame certifikat o absolvovani s celostatni platnosti

CASOVA DOTACE

16 vyucovacich hodin (rozlozeno do dvou dnd, nejlépe po sobé jdoucich)

POCET UCASTNIKU

minimalni 10, maximalni 20

LEKTORI KURZU

PETR KUNES

IVETA VRBOVA KAREL KOSINA EVA HOLECKOVA
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KVETOSLAVA ZAPLETALOVA JANA SKALOVA MARTIN FOJTICEK




